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Contact : 05.55.12.31.31

Site(s) de formation

e Pole Formation Greta-CFA - Brive la
Gaillarde

® Lycée M. Nadaud - Bellac

o Lycée des Métiers du Batiment - Felletin

@ www.greta-du-limousin.fr

Action préparatoire aux
métiers du batiment - APMB

OBJECTIFS

Cette formation a pour objectif de faire découvrir des métiers du batiment dans
le gros ceuvre et |a finition, de sensibiliser :

e au travail en équipe (interactions entre les métiers),

e a la sécurité,

® aux gestes et postures,

e aux compétences de bases du secteur (découverte outils, plans),

e aux évolutions des métiers (développement durable, réemploi, matériaux
biosourcés).

Les apprenants pourront ainsi confirmer et préciser leur projet professionnel
(contribuant ainsi a lutter contre le décrochage) et accéder a une formation
professionnelle qualifiante dans le domaine de la magonnerie, du carrelage, de
la platrerie et de lisolation, I'électricité, la peinture,... en fonction des
formations disponibles sur les sites.

PUBLICS / PRE-REQUIS

e Demandeurs d’'emploi
e Savoir lire, écrire, compter, comprendre et s'exprimer en frangais

Un référent Handicap est a votre disposition pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation. Contactez le GRETA.
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Action préparatoire aux
métiers du batiment - APMB

CONTENU

Acquisition des compétences de bases, réalisation douvrages simples,
acquisition du socle de compétences : savoir-faire et savoir étre.

Découverte des métiers et de leurs évolutions (développement durable,
matériaux biosourcés,...)

Découverte d’entreprises avec visite de chantiers.

Sensibilisation a la prévention des risques liés a I'activité physique.
Sensibilisation a I'économie circulaire et au développement durable.
Accompagnement vers I'emploi et/ou la formation certifiante.

Période de formation en entreprise.

DEBOUCHES PROFESSIONNELS / POURSUITE D’ETUDES
Professionnalisation vers :

CAP Electricien
CAP Métiers du platre et de l'isolation
CAP Macon

CAP Carreleur mosaiste

MODALITES ET DELAIS D'ACCES

e Prescription d'un conseiller ou auto prescription

e Entretien individuel non sélectif
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