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Actualités à saisir !  
 
Semaine des Mobilités et des 

Métiers 2024 

Avec le Réseau Map et les ERIP 

Du 25 septembre au 2 octobre 

Evènement itinérant selon  

  1 Ville : 1 jour 

Contact : 05 19 61 00 10 

Semaine des Mobilités et 
des Métiers - Talents d'ici 
(talentsdici.fr) 

 

Semaine du Bâtiment 

GE et GEIQ23 du BTP 

Du 14 au 18 octobre 

Contact : 05 55 51 05 55 

 

Amorce de parcours  

Du 21/10/2024 au 24/01/2025 

Aubusson et Bourganeuf 

https://www.cmaformation-

na.fr/formations/view/20240222

5799 

 

 

Inscriptions : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vous souhaitez faire des recherches 
d’information sur les métiers, les secteurs 
professionnels, l’emploi, les entreprises 
locales, les organismes de formation, la 
création d’activités  
 Vous voulez réaliser des démarches 
en ligne pour votre insertion sociale et 
professionnelle (accéder aux sites dédiés à 
la recherche d’emploi, lire les offres, y 
répondre, consulter les sites CAF, CPAM, 
Impôts...)  
 
Les conditions d’accès : nécessite 
d’avoir un espace personnel créé sur les 
sites, de maîtriser la navigation Internet, 
d’être initié à la pratique d’un ordinateur  

 

Les lundis, mardis, jeudis, 
vendredis (des semaines paires) 
de 9 h à 12h et de 14 h à 17 h, 
Fermeture les mercredis 
 
Il est préconisé de se renseigner 
au 05.19.61.00.10 pour connaitre 
les modalités d’accès, la 
disponibilité de la salle  
 
Accueil limité à 2 postes dans le 
respect des gestes barrières  
 
Salle Picaud — MEF23 – site 

d’Aubusson 

 

4ème trimestre 2024 

Octobre – Novembre - Décembre  

Espace ressources 

Les lundis, mardis, jeudis, vendredis des  
semaines paires dans un bureau 
confidentiel – MEF23 site d’Aubusson 
 
 Pour les personnes en emploi, entretiens 
conseils possibles en soirée sur demande 
 
Dans nos points relais délocalisés  
A Auzances à la Maison du Département, 
les jeudis  
A Chambon sur Voueize à la Médiathèque, 
les mercredis  
Se renseigner et convenir d’un rendez-vous au 

05.19.61.00.10. 

 

 Vous avez besoin de conseils, 
d’une information de premier 
niveau en matière de métiers, de 
formation, d’emploi, de création 
ou/et reprise d’activités pour être 
guidé, orienté vers l’interlocuteur 
adapté à vos projets  

 

Entretiens d’information individualisés sur inscription 

https://talentsdici.fr/evenements/2024-09-17/semaine-des-mobilites-et-des-metiers_66e93ce508478d643352d986
https://talentsdici.fr/evenements/2024-09-17/semaine-des-mobilites-et-des-metiers_66e93ce508478d643352d986
https://talentsdici.fr/evenements/2024-09-17/semaine-des-mobilites-et-des-metiers_66e93ce508478d643352d986


 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Entretiens d’information individualisés sur inscription 
 

 

 

 

 

Vous avez besoin de vous informer 

sur les métiers, de choisir une orientation, 

d’élaborer un projet professionnel, entrer 

dans la vie active, analyser vos 

compétences, gérer votre carrière, faire un 

bilan, changer d’emploi, vous 

reconvertir.... 

Pour chaque étape du processus 

d’orientation, venez découvrir le portail 

www.parcouréo.fr et les logiciels intégrés : 

Inforizon, Tansférence, Pass’avenir. Vous 

élaborerez un profil personnel et le 

traduirez en métiers.  

Aide aux choix professionnels 

Atelier « MES INTÉRÊTS, MES 
PREFERENCES, DES MÉTIERS ... » 

Vous vous interrogez sur votre 
orientation professionnelle, vous 
cherchez un métier, une profession 
susceptible de vous convenir. 

A partir de vos centres d’intérêts, vos 
préférences et d’un logiciel de 
découverte des métiers « Inforizon » 
s’appuyant sur encyclo-métiers et ses 
1300 métiers, venez explorer et trouver 
ceux qui vous correspondraient  

 

Atelier « MES COMPETENCES, DES 
MÉTIERS ... »  

Vous vous interrogez sur votre 
orientation professionnelle, sur une 
reconversion, un changement de 
métier. 

A partir de votre capital compétences 
s’appuyant sur votre parcours 
professionnel, vos activités extra-
professionnelles, et d’un logiciel, 
« Transférence », vous découvrirez 
des métiers en lien avec vos 
compétences transférables (= savoir 
agir transposables à de nouvelles 
activités) 

« Avec la fondation JAE, l'orientation tout au long de la vie grâce à 
des outils innovants » 
  

 

Ces ateliers sont proposés sur notre 
site d’Aubusson et dans nos points 

relais selon une programmation 
jointe en annexe  

Renseignements et inscription au 

05.19.61.00.10  

  

 

 

 

 

 

 

’L’orientation n’est pas un 

moment, elle est un 

processus ! Un champ qui 

déborde  la sphère scolaire 

et traverse tout le parcours 

personnel et professionnel. 

Elle est aussi vecteur de 

développement personnel 

et de liberté.  

Ainsi, à travers les outils 

intégrés au portail 

Parcouréo, la Fondation 

JAE permet la réflexion 

d’un large panel de 

personnes dans les 

domaines de : 
 

* l’éducation à l’orientation 
* l’insertion professionnelle 
* l’évolution et la 
reconversion professionnelle 
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Les ateliers proposés par l’ERIP Est Creuse 

Ces logiciels interactifs sont 

des outils d’aide à la décision et des 

outils de médiation qui intègrent la 

dimension de conseil : vous pourrez 

questionner les résultats, comparer 

l’information, demander pourquoi un 

métier a été proposé... 

 

 

Atelier « DU PROJET 
PROFESSIONNEL A L’EMPLOI ... »  

Vous vous interrogez sur votre 
orientation professionnelle, sur une 
reconversion, un changement de 
métier. 

A partir d’une réflexion sur votre 
connaissance de vous-même (vos 
aptitudes, vos traits de personnalité, 
vos intérêts, l’environnement de 
travail souhaité), vous découvrirez les 
métiers qui s’y rapporteront et 
élaborerez un projet professionnel qui 
optimisera votre recherche d’emploi 
avec le logiciel « Pass’Avenir » 

 

 

 

 

￼ 

 

   

http://www.parcouréo.fr/


 

 

 
« Outiller sa recherche d’emploi » 
 

 Vous souhaitez rédiger un Curriculum 
Vitae nécessaire voire indispensable dans vos 
démarches de recherche d’emploi, de 
formation 

 Vous voulez apprendre à présenter, à 

valoriser votre formation, expérience 
professionnelle et extra-professionnelle, 
votre personnalité en vue de susciter l’envie 
de vous rencontrer 

 Vous avez ciblé des entreprises et vous 

souhaitez leur présenter votre candidature. 
Vous avez besoin de conseils pour rédiger une 
lettre qui mettra en évidence vos 
compétences, vos atouts. 

 Venez participer aux ateliers sur les 

techniques de recherche d’emploi ou 

contactez-nous pour un entretien 
personnalisé 

 

 Peut-être allez –vous participer à 

une visite d’une entreprise ou d’un centre 
de formation, à un job-dating ? 

 Venez participer à un atelier 

spécifique de préparation, où vous 
pourrez : 

* Mettre à jour vos CV, cartes de visite, 
pitch de présentation, 

* Acquérir des éléments de 
communication (par votre présentation 
physique et orale) 

 

 

 

« Connaissance du territoire »  
 Que vous veniez d’arriver, que 

vous résidiez ici depuis plusieurs années 

ou que vous soyez né au Sud de la Creuse. 

Cet atelier vous propose de mieux 

connaitre votre lieu de vie : son tissu 

économique ainsi que les opportunités 

d’emplois et de formation que vous 

pouvez y trouver 

 

 

 

 

« Plateformes numériques et 

opportunités d’emploi » 
 Vous cherchez un emploi ? Des 

plateformes numériques permettent de 

faire le lien entre les offres déposées par 

les entreprises et les profils-CV inscrits 

des personnes 

 Lors de cet atelier, vous 

découvrirez une plateforme numérique, 

vous saisirez votre CV en ligne (l’accès à 

votre adresse mail sera requis pour 

valider votre inscription) et pourrez 

postuler sur les offres adaptées à vos 

critères que vous avez repérées et qui 

vous intéressent. 

« Focus sur les métiers » 
Venez découvrir des métiers grâce à une animation ERIP : nous visionnerons des 

vidéos métiers et explorerons des fiches métiers. A l'issue de cet atelier, il vous sera 

possible d’être orienté vers un expert du secteur d'activité exploré !  
 

Atelier « Partir en formation » 
Vous avez besoin de suivre une formation, cet atelier vous permettra : 

* d’écarter les idées reçues : « la formation c’est comme l’école » ou « la formation ce n’est 

pas pour moi, je n’ai plus l’âge, je n’ai pas les moyens ... », 

* de connaître les clés pour une entrée en formation réussie : projet, temporalité, métier, 

diplôme et… financement, 

* de vous informer par une recherche active, d’échanger, d’optimiser votre expression orale 

et esprit critique. 
 

Atelier « Parlez-moi du chômage !» 
Quand on est chômeur ou chômeuse, il y a différentes façons de vivre ce chômage. Venez 

partager cette expérience et aidez l’ERIP Est Creuse à identifier vos besoins pour vous 

proposer (ou pas !) des ateliers plus adaptés. 

Le cadre de discussion sera bienveillant : on s’écoute, on ne se coupe pas la parole, on ne 

se juge pas, ce qui se dit ici reste ici… 
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Lieux :  MEF Aubusson  Ressourcerie La Dynamo Chambon sur Voueize  Mairie Auzances  Ateliers de la mine Lavaveix les Mines 
 

DATES 
 

ATELIERS 
HORAIRES 

LIEUX 

   

O
C

TO
B

R
E 

 

• Jeudi 10 

• Lundi 14 

• Mercredi 16 

• Jeudi 17 

• Lundi 21 

• Mercredi 23 

• Jeudi 24 

• Vendredi 25  

 

• Aide aux choix professionnels : Inforizon 

• Aide aux choix professionnels 

• Aide aux choix professionnels  

• Forum Métiers du Médico-social à Aubusson* 

• Aide aux choix professionnels : Tranférence 

• Connaissance du territoire  

• Outiller sa recherche d’emploi : Bâtir un CV 

• Connaissance du territoire 

 

• 10H Mairie Auzances 

• 14H MEF 2ème étage Aubusson 

• 10H Ressourcerie Chambon/Voueize 

• 9h30 – 12h 30 Salle de conférence * 

• 14H MEF 2ème étage Aubusson 

• 10H Ressourcerie Chambon/Voueize 

• 10H Mairie Auzances 

• 14H Les ateliers de la Mine Lavaveix 

 

  
 

N
O

V
EM

B
R

E  

• Lundi 4  

• Jeudi 7 

• Vendredi 8 

• Lundi 18 

• Jeudi 21 

 

•  « Parlez-moi du chômage ! » 

•  Connaissance du territoire 

• Circuit découverte métiers Médico-Social * 

•  Partir en formation 

•  Aide aux choix professionnels : Transférence 

 

• 15H MEF 2ème étage Aubusson 

• 10H Mairie Auzances 

•  Journée, bassin d’emploi Aubusson * 

• 15H MEF 2ème étage Aubusson 

• 10H Mairie Auzances 

 

   

D
EC

EM
B

R
E 

 

• Lundi 2) 

• Jeudi 5 

• Mercredi 11 

• Lundi 16  

• Mercredi 18  

• Jeudi 19 

 

• Focus métiers Transport&Logistique  avec Aft 

•  «’C’est quoi une PMSMP ? » 

• « Parlez-moi du chômage ! » 

• Aide aux choix professionnels 

• Aide aux choix professionnels 

• Partir en formation 

 

• 14H MEF 2ème étage Aubusson 14H * 

• 10H Mairie Auzances 

• 10H Ressourcerie Chambon/Voueize 

• 15H MEF 2ème étage Aubusson 

• 10H Ressourcerie Chambon/Voueize 

• 10H Mairie Auzances 

 

* Pour les découvertes métiers du 17 octobre et 8 novembre, renseignements et inscriptions auprès de l’ERIP 

Est Creuse (erip.estcreuse@mef23.fr ou/et 05 19 61 00 10 

A noter : dans le cas où aucune inscription n’aurait été enregistrée 3 jours avant la date de l’atelier, 

Celui-ci n’aura pas lieu ! 

 

mailto:erip.estcreuse@mef23.fr


 

Les Permanences des partenaires ERIP  Est Creuse 
 

Le Centre d’Information Droits Femmes et Familles 

Permanences Service Juridique 

Accueil tout public pour une information juridique personnalisée, gratuite et confidentielle sur : 

 les droits et les procédures : mariage, divorce, rupture, union libre, successions, endettement, droit du 

travail... 

 la vie familiale et la parentalité : soutien à la fonction parentale, articulation des temps professionnels et 

familiaux.... 

 les violences et discriminations : violences conjugales et intrafamiliales, agressions et harcèlement 

sexuels, viols, discriminations...     Les 2ème et 4ème mardi du mois 

sur rendez-vous au CAVL Clé de contacts, av. de la République, Aubusson 

Permanences Service Emploi 

Un accueil tout public pour favoriser l'emploi et la formation 

Un accompagnement personnalisé des femmes pour l'élaboration du projet professionnel : reprise 

d'emploi, lever les freins à l'emploi. 

Une sensibilisation à l'élargissement des choix professionnels            Les mardis matins 

sur rendez-vous dans un bureau confidentiel à la MEF d’Aubusson 

Renseignements et inscriptions au : 05 55 52 99 41  

 
 

Le Point Relais Conseil Validation des Acquis de l’Expérience 

Information sur la Validation des Acquis de l’Expérience, étude de la faisabilité de votre projet de 

VAE, accompagnement dans les démarches notamment auprès des organismes certificateurs  

Le matin à partir de 9h30, les lundis 14 octobre, 18 novembre, 16 décembre 

A noter : une réunion d’information collective aura lieu le 7 octobre à 14 heures  

A Villa Chateaufavier – Aubusson 

sur rendez-vous au 05 57 57 55 66 ou vae@creuse.cci.fr  

 
 

Les métiers de l’armée de terre  

Comment intégrer l’armée de terre ? Quelles évolutions de carrières ? Quelles formations ?  

le mardi mensuellement à 14h 

Locaux Pôle Emploi – 1er étage - MEF Aubusson 

Renseignements, inscriptions au 05 55 34 84 00 ou 05 55 34 83 85 

 

Les métiers de la gendarmerie  

Comment intégrer la gendarmerie ? Quelles évolutions de carrières ? Quelles formations ?                                  

le jeudi 28 novembre de 9h30 à 11h 30 

Locaux Pôle Emploi – 1er étage - MEF Aubusson 

Renseignements, inscriptions au 05 55 10 70 70 

 

L’AFPA, Campus de formation de Saint-Sulpice le Guérétois 

Pour la construction d’un projet de formation, l'Afpa renseigne, conseille lors d’un entretien 

prescrit par un référent emploi et répond aux questions : quel métier est fait pour moi ?, quelle 

formation choisir ?, comment obtenir un diplôme ?, quel financement peut être mobilisé ?  

Le vendredi, 1 fois par mois, le 18 octobre, le 22 novembre, le 20 décembre de 9h à 12h 

Locaux Pôle Emploi – 1er étage - MEF - Aubusson  

Inscriptions mesevenements.francetravail (Découverte Formations AFPA) 

En fonction des besoins, l’Anefa, l’Adie, l’AFT, proposent de vous rencontrer sur inscription 

pour vous informer sur la connaissance des métiers, des dispositifs emplois, formations, que 

chacun d’eux promeut Renseignements au 05 19 61 00 10 
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https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/204825


LES EVENEMENTS A VENIR 
 

« La semaine des mobilités et des Métiers »  

Du 25 septembre au 2 octobre 

Cet évènement ouvert à tous permet de faire découvrir l’offre de mobilité creusoise par le réseau 

MAP (accélérateurs de mobilité) et l’offre de service des ERIP Est et Ouest Creuse dans le cadre 

d’un accès au droit à l’information sur les métiers, la détermination professionnelle, la découverte des 

bassins d’emploi et de formation locaux (info. centrée sur la thématique mobilité). 

https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-evenements-emploi/evenement/316108 

 

La semaine est organisée sur le principe d’un jour, un lieu avec différentes animations (essais 

de véhicules, vélos, quiz code, découverte de métiers, visites d’entreprises, témoignages et 

démonstrations, stands d’information, présence d’organismes de formation...) 

Les lieux : Guéret, Boussac, Aubusson, Royère, Auzances, La Souterraine 
D’ores et déjà, notez qu’un atelier Détection de potentiels sur l’activité conducteur de 
transport de personnes par France Travail agence d’Aubusson se déroulera à Auzances le 
1er octobre le matin 

Inscriptions sur 
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/evenement/299052 
 

« Finales régionales des Olympiades des métiers » 

Pour aller à la rencontre de  

* plus 70 métiers :  de l’élevage ovin au visual merchandising, de 

la technologie automobile à la pâtisserie…, toutes les spécialités 

sont représentées aux Olympiades, regroupées dans 7 pôles : 

Agriculture, Alimentation, Automobile, BTP, Industrie, 

Information et Communication, Services. 

* des candidats engagés et motivés, des professionnels passionnés et passionnants qui informeront 

sur chaque spécialité.  

* des battles, des quizz, des parcours de visite guidée, des ateliers pour s’essayer aux métiers… 

Les 17 et 18 octobre, Parc des expositions de Bordeaux 

Renseignements auprès de l’ERIP Est Creuse 

« Semaine des métiers du bâtiment » :  

« Explore ton potentiel, découvre les métiers du bâtiment » 

En concertation avec l’Etat, le GEIQ BTP23 associé au GE BTP23 et leurs partenaires organisent leur 

4ème édition de la semaine des métiers du bâtiment en proposant différentes animations sur plusieurs 

villes de Creuse de 9 h à 12 h 

*Le 15 octobre : Atelier détection de potentiel et visite de l’entreprise Atulam à Jarnages 

*Le 16 octobre : Atelier détection de potentiel et visite du chantier de la Cité de la Tapisserie (Gros 

œuvre) à Aubusson 

*Le 17 octobre ; Visite des ateliers du Lycée des Métiers du Bâtiment à Felletin 

*Le 18 octobre, Visite du chantier du Lycée R. Loewy (2nd œuvre) à La Souterraine  

Des professionnels du secteur du bâtiment (chefs d’entreprises, ouvriers du bâtiment, coordinateurs 

de formations, formateurs … seront présents tout au londg de la semaine pour présenter leur travail 

et échanger avec les participants     Du 14 au 18 octobre 2024 

Renseignements : Caroline Lavigne : contact@geibtp23.fr ou/et 05 55 51 05 55 
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« Forum sur les métiers du sanitaire et social »  

Ouvert et gratuit pour les personnes en recherche d’emploi, scolaires …. 

En recherche d’informations sur les métiers, les formations, les opportunités d’emploi, les entreprises du secteur et 

des solutions de mobilité… 

Le 17 octobre– Salle de conférence - Bâtiment La Passerelle à Aubusson 

De 9h30 à 12h30 

Programme à venir 

« Les métiers de l’humain » 

France Travail et l’ERIP Est Creuse propose de partir à la découverte des métiers de l’humain en allant à la rencontre 

de professionnels lors de visites de plusieurs établissements : centre hospitalier, maison de retraite, structures 

dédiées à la petite enfance, et centres accueillant des personnes en situation de handicap 

Le 8 novembre (à confirmer)– Bâtiment La Passerelle à Aubusson 

Programme à venir 

 

« Soirée de la reconversion professionnelle » 

Dans le cadre de la semaine nationale de la reconversion, les deux ERIP de la Creuse organisent 

une « soirée de la reconversion » au Pôle Domotique de Guéret au Lycée Jean Favard à Guéret  

Plusieurs temps forts : 

*Présentation en 2 minutes des missions respectives de différents facilitateurs (chargés de missions des Chambres 

Consulaires pour le Conseil en Evolution Professionnelle et/ou la validation de l’expérience, le bilan de 

compétences, Conseillers Transition Prof., OPCO, et d’autres…)  

*Témoignages de personnes ayant réussi leur reconversion, 

*Rencontres et échanges entre facilitateurs, témoins et le public en recherche de changement professionnel 

Le 14 novembre 2024 

De 18 h à 20 h, pour les personnes en recherche d’emploi, les salariés, les responsables d’entreprises…. 

Renseignements : erip.estcreuse@mef23.fr ou/et 05 19 61 06 10 

 

 

« Information sur la transmission, reprise d’entreprises » 

France Travail et les acteurs de la création proposent une information collective pour accompagner la reprise et 

sécuriser les porteurs de projet.  

Le 19 novembre– Bâtiment La Passerelle à Aubusson 

Programme à venir 

 

“28ème Semaine Européenne Pour l’Emploi des Personnes Handicapées” 

LADAPT, le FIPHFP et l’AGefiph proposent de se réunir et de débattre dans toute la France autour cette année 2024 

d’une question: “HANDICAP ET PARCOURS PROFESSIONNEL: COMMENT ASSURER UNE VRAIE EGALITE 

DES CHANCES?”  
Du 18 au 24 novembre 
Plus d’informations via le lien:  28ème SEEPH et 
connaître les évènements en cours de programmation !  

 
Le Facility’bus, véritable outil d’information de proximité, poursuit son 
engagement en se déplaçant dans différentes communes du 
département. L’objectif est de partager des informations sur les 
ressources disponibles localement, donner des informations, partager 
des expériences …, tout en sensibilisant à des thématiques essentielles 
telles que la santé, la santé mentale, le handicap, le grand âge et le 
soutien aux aidants. 
Durant le mois d’octobre : Les 1er et 9 à Auzances, le 11 à Sannat, le 22 à 
Royère de Vassivière, le 23 à Chambon/Voueize, le 28 à Faux La 
Montagne 
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    ERIP Creuse | Facebook 

 

  

Accès à l’Information sur les métiers, la formation, l’emploi, la 

création ou reprise d’activités 

Du bassin d’emploi de l’Est Creuse : 

Aubusson – Auzances – Chambon sur Voueize 

Lavaveix les Mines 

Porté par la Maison de l’Emploi et de la Formation 23 (MEF23) 

Esplanade Charles de Gaulle à Aubusson 

 

 

Merci de prendre contact téléphoniquement  

au 05.19.61.00.10 pour tout renseignement   

et le cas échéant, convenir d’une date d’accueil   

 

Bonne rentrée à toutes et tous ! 

ESPACE REGIONAL D’INFORMATION DE PROXIMITE 
de l’EST CREUSE 

Nous sommes sur le Web !  
 
 
 

ERIP  EC 

Espace   de proximité pour une 

première  information sur  :  

Les métiers, 

Les formations, 

L emploi, 

La création d activités, 

La V.A.E.,  

Les dispositifs régionaux  de 

formation, d accompagnement 

 

 

Equipe  opérationnelle : 

Mercedes et Chantal 

https://www.facebook.com/people/ERIP-Creuse/100064254960605/

