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Activité 
à la séance

vacances d’hiver 2024

tous publics
Cours de natation

Apprentissage 
& 

perfectionnement

tous niveaux
(à partir de 6 ans)
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Activité 
à la séance

TOU   S  P UBLI    C S

Cours de natation
TOUS NIVEAUX
(à partir de 4 ans)

Pour apprendre à nager ou pour vous 
perfectionner, vous pouvez prendre des cours 
de natation avec un professeur particulier de 

natation. Les cours sont personnalisés.

Le maître nageur prend en compte vos attentes et 
vos besoins, vous pouvez aborder 

les points que vous souhaitez.

Vous évoluez à votre rythme, puisque le maître 
nageur est là pour vous.

Vous recevez des conseils précis 
sur votre technique de natation

Vous êtes obligé de respecter les consignes 
car le maître nageur vous observe, 

et cela vous fait progresser !

Grâce à des cours de natation particuliers et 
personnalisés, vous avez la possibilité 

de progresser plus vite.

> apprentissage et perfectionnement de la nage
> enseignement dispensé par nos mns
> ligne d’eau réservée

- Sur inscription -Réservation sur place 
ou par téléphone aux heures 
d’ouverture, ou par e-mail

les matins 
du mardi au vendredi 
à 10h15, 11h et 11h45

jusqu’au 29 
février inclus

à partir du 1er mars

16,20 € / 30 min
+ entrée piscine

16,85 € / 30 min
+ entrée piscine


